
Guía y acompañamiento.
Mejora del modelo relacional
familiar. 

D I N Á M I C A S
F A M I L I A R E S
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Mejoramos su desempeño en
las diferentes materias.
Desarrollo de conocimiento y
competencias
Grado en Magisterio 

Discreción 
Ayuda con flexibilidad y a
demanda
Compromiso.

Licenciado en
Psicopedagogía.
10 años de experiencia en el
apoyo y orientación e
intervención familiar
Modelo relacional 
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 IMPULSA ARMONÍA EN EL HOGAR Y MEJORA EL
RENDIMIENTO ESCOLAR DE TUS HIJAS/OS  



¿ P A R A  Q U I É N ?

Intervención en dinámicas familiares: comunicación, rutinas, gestión
emocional con mucho respeto y cuidado. 
Apoyo académico personalizado en todas las materias, a demanda.
Evaluación inicial y plan de mejora adaptado a cada familia.
Flexibilidad, discreción y compromiso.

F A M I L I A  +  A U L A

Familias con hijos/as en Primaria y ESO que buscan mejorar el clima
familiar y el desempeño escolar de niños, niñas y adolescentes.

¿ C Ó M O ?

Sesiones individuales para elaborar un diagnóstico y plan de acción familiar y académico.
Diseño y ejecución del plan de acción, sesiones individuales y/o conjuntas: pautas educativas,
resolución de conflictos, refuerzo de vínculos.
Seguimiento y revisión de objetivos.
Evaluación final y proyección de futuro.



RETOS EVOLUTIVOS
Desarrollo de la autonomía
Construcción de la autoestima
Adquisición de hábitos y rutinas
Regulación emocional básica
Necesidad de límites claros y coherentes

RETOS SOCIALES Y FAMILIARES
Conflictos familiares ligados a lo escolar
Sobre-acompañamiento o sobreprotección
Mensajes contradictorios familia–escuela
Gestión del tiempo y pantallas
Necesidad de sentirse vistos y reconocidos

Entendemos que lo escolar no ocurre solo en el aula, sino que se construye cada día en el contexto familiar.

N I Ñ A S / O S  D E  6 - 1 2  A Ñ O S

¡ M E N O S  D I S C U S I O N E S ,  M Á S  R E S U L T A D O S !
M O T I V A C I Ó N  –  C O N F I A N Z A   –  C O M P R O M I S O

A D O L E S C E N T E S  D E  1 2 - 1 7  A Ñ O S

RETOS EVOLUTIVOS
Búsqueda de identidad y autonomía
Cambios emocionales intensos
Reconfiguración de la relación con la autoridad
Discusión y rechazo de normas externas (familiares y escolares).
Desmotivación o desconexión escolar
Necesidad de pertenencia al grupo de iguales

RETOS SOCIALES Y FAMILIARES
Conflictos familiares por normas y límites
Deterioro de la comunicación familiar
Sensación parental de pérdida de control
Comparación constante y presión social
Riesgo de cronificación del malestar escolar

Acompañamos en: 

EDOC no corrige conductas aisladas: acompaña y da pautas en los retos evolutivos, familiares y sociales
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